aY]
2
=
od
(=]
o
ol
(@]
=
w
o
o
{ !
L
2
=3
-2

e

GOB!

IERNO DE CHILE
CONAF

31ano:

N Y

{10 por Peru?

* Documeritd Téenico:
Tabla de'Costo 2002




e ([IAGAZINE

i R ()] i

- -
- rrﬂ't:\‘-d

—

Lo que hizo Robert Kull limita en lo descabellado. A nadie, salvo a este
canadiense de 55 afios y con la pierna derecha ortopédica, se le hubiera ocurrido
venir a los canales australes de Chile para vivir en solitario durante un afio en
una pequena isla (mds bien un montén de tierra que apenas supera el nivel del
mar), a fin de realizar una especie de investigacion sicolégica-filosdfica-ecoldgica
en el marco de un doctorado para la Universidad de British Columbia, de
Vancouver.

Pero, en el fondo, ésa fue una excusa, porque su alma aventurera y amante de
la naturaleza lo llevé a buscar un lugar apartado y no contaminado por el hombre
-sin importar la siempre constante amenaza del clima- para entrar en una
introspeccion y conectar asf lo mas puro de su ser con el entomo salvaje, teniendo
como unica herramienta de sobrevivencia el instinto de seguir respirando
entusiasmado por sacar adelante el proyecto y compartir con sus semejantes la
intensa experiencia, basada en tres objetivos: la bisqueda personal de su alma,
la integracion del conocimiento académico con los distintos niveles de vida en
soledad y la proteccion del medio ambiente en funcién de sentir la naturaleza
intimamente, como una manera de cambiar la éptica del mundo.

Eligi6 una islita ubicada frente a la Peninsula Staines, a 10 horas de navegacion
desde Puerto Natales, en las cercanias de las Torres del Paine y del Parque
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Nacional Bermardo O'Higgins, en la Xil
Region.

Ahi llego en febrero de 2001 apoyado por la
Armada de Chile y por la Corporacion
Nacional Forestal. Se le indico varias veces
lo peligroso que significaba dicha empresa
para su vida, pero Robert Kull ya estaba
decidido. Entonces comenz6 la que para él
fue un afio excepcional y gratificante en
cuanto a desarrollar las sensibilidades de
una existencia espiritual, mas alla de las
bajas temperaturas, de los agobiantes
temporales de lluvia y del insoportable
viento, tanto asi que soélo tuvo unos 20 dias
de sol, no mas, durante toda su
permanencia.

Desambarcd de la nave de la Armada con
dos mil kilos de carga, resumidos en
materiales de construccion, viveres, balones
de gas, tambores de bencina, un bote, un
teléfono satelital, un computador y un gato,
felino recomendado como companero para
gue detectara la presencia de la marea roja
en los peces, antes de que el alimento marino
fuese ingerido por él. Al final, se
transformaron en grandes amigos, a tal punto
que al 1érmino del proyecto el canadiense
envié a Cat (como lo bautizo) a Los Angeles,
EE.UU., ala casa de una amiga. La mascota
-no acostumbrada al cemento y al trafago de
una ciudad- se desorientd, perdiéndose en
las calles de LA.

La primera tarea del norteamericano fue
construir un refugio (palafito de 3 x 4 metros)
y lo construyé con nylon, luego de pasar la
noche inicial en una carpa inundada por la
subida de las aguas y con un frio que casi
no le permitia moverse. Fue la peory lamas
larga noche vivida en esa inhospita isla de
200 x 300 metros de espesa vegetacion, casi
impenetrable. Una sola vez se alrevid a
cruzarla y demoro¢ dos horas.

Dura, por cierto, resultd la estadia al borde
de la resistencia humana. Sin embargo,
paralelamente Kull registré en sus sentidos
los mas bellos paisajes y sensaciones
extasiantes nunca antes vividas gracias a
la armonia con el entorno. Como &l lo
explicara posteriormente, no tomo a los
elementos de la naturaleza como enemigos,
sino como aliados, y jugd -entonces- con el
viento (con su cana de pescar elevo un
volantin, desafiando la fuerza de Eolo, hasta
perderio visualmente entre la densa niebla),
y disfrutd del frio (se maravillé con el mar
congelado), y agradecio a la lluvia (era su
unica fuente de agua dulce}, y se deleitd con
los ruidos ambiente (del silbido del viento,

del repiqueteo de las precipitaciones, del
parloteo de los quetros, de los gritos de los
lobos marinos, del canto de los delfines, del
crujir de las ramas del Ciprés de las
Guailecas, en fin)

En un primer tiempo buscod actividad para
entretenerse. Reparaba el kayak. Estudiaba
el movimiento de los mauchos (una especie
de caracoles). Leia. Cortaba lefia. Hacia
excursiones. Viajaba entre los fiordos.
Meditaba. Hasta que un dia se dio cuenta
que no estaba ahi para seguir con el
comportamiento habitual de un ser humano
en comunidad. No. Lo que él queria era abrir
su corazon, sus sentidos y su espiritu, y para
eso era necesario la contemplacion, ni
siquiera pensar, y la interaccion con lo que
le rodeaba

Fue en ese periodo que logrod lo que
buscaba: sentir que su alma formaba parte
de la naturaleza, pero no de la naturaleza
entendida como vegetacion, sino de la
existencia de algo no material en
mancomunion con el universo. Y ello -a su
juicio- se halla en cualquier parte: en
gislamiento, en el confin del mundo, en un
bus o detras de un escritorio. Unicamente
se requiere tener la disposicion de hacer un
viaje al interior de unos 20 minutos diarios
respirando profundamente, sintiendo la vida
y evitando la invasion de pensamientos. Asi
se puede conseguir una union de la
naturaleza propia con la de la creacion, mas
alla de cualquier fe religiosa que uno profese
(Kull practica el budismo).

Pese a todo, igualmente debié sufrir los
rigores de la vida terrenal, como cuando le
sobrevino una infeccion dental, con los
consiguientes malestares. Durante dias
escabullé lo que el canadiense de antemano
sabia: recurrir a la siempre escalofriante
extraccion. Con un hilo atacado al diente y
al otro extremo a la pata de una mesa, &l
hombre ya casi desfalleciente ejercid una
corta, pero vigorosa presion al cordon que
la pieza quedé en segundos colgando, al
tiempo que colgaba de su boca un hilo de
sangre. Un buen trago de whisky limpio la
herida y calmo el dolor.

Una situacion también desesperante quedo
estampada en su bitacora, aquélla que lo
mantuvo en ascuas durante meses ante la
posibilidad de concluir abruptamente el
proyecto de vida en solitario. Debido a la
alta humedad de la isla, las rocas, las
piedras y el terreno en general se
encontraban tapizados con musgo, y -en
consecuencia- muy resbaladizo para

(47)

Cuande ! viento y ol trio se io
permitian. salis a pescar &n &l kayak




caminar, tanto que en una de las salidas del
refugio su pie se deslizo sin control cayendo
con todo el peso del cuerpo sobre el hombro
derecho. Pensd que se habia fracturado,
pero en definitiva fue un profundo y doloroso
desgarro muscular, que lo obligé a hacer
ejercicios dia y noche para aliviar el
sufrimiento

La tecnologia, de la cual no pudo
sustraerse por completo, le salvo la “vida”®
frente a estas dos vicisitudes. El teléfono
satelital y el computador le permitieron
enviar e-mails tanto a su amiga en Los
Angeles como a la CONAF XIl Regién para
solicitar consejos tendientes a superar
prontamente estos malos ratos. Ademas,
como requisito para la realizacién de este
resgoso proyecto, la autoridad le impuso
remitir un correo electrénico el primer dia
de cada mes, a fin de certificar su buen
estado de salud. De no haber sido, la
Armada lo habria ido a buscar pensando
en lo peor: la muerte

Ambos aparatos funcionaron gracias a
paneles solares que Robert Kull llevé y a
molinos de viento fabricados por él para
la generacion de energia. De esta manera
cargaba dos baterias que enviaban
electricidad a una ampolleta, pudiendo asi
lluminar los extensos dias de oscuridad
del invierno (sdlo tenia un par de horas
de luz natural). Pero como no podia
arriesgarse a quedar sin potencia para el
computador, ante cualquier eventualidad
de peligro, opté por utilizar el gas propano
y lefa. Arduo trabajo fue recurrir al
producto forestal -ya sea para
calefaccionarse, para cocinar o para
iluminarse- porque dada la alta humedad
era tremendamente dificil encontrar un
arbol o arbusto apropiado para tales
efectos y porque tampoco queria interferir
en el medio ambiente natural del sitio.
Sélo usaba como lefia aquel material que
yacia sin destino en los alrededores.

Después de 12 meses dej6 la isla tal cual la
encontrd. Tomé toda la basura, la embalé y
se la llevo consigo, cumpliendo su intencién
de no alterar los ecosistemas del lugar.

Se retird pletdrico del isiote tras alcanzar
las metas propuestas, principalmente
aquélla de encontrar la felicidad en si
mismo y no en las cosas exdgenas, y
dejando a un lado la altaneria del hombre
por dominar todo, pese a que la naturaleza
y el orden del universo le han dado una y
mil veces muestras de su limitado rango
de accion,
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nylon construyd su
retugio an el mite d

A alta marea

La alegria de existir en armonia lo llevé a
pensar por un momento en quedarse ahi
para siempre. Pero no. Sabia que su
naturaleza civilizada tarde o temprano le
reclamaria. Por lo tanto, tomando una
profunda bocanada de aire helado, como
congelando ese aroma marino en sus
pulmones y en su mente, y dando vuelta la
cabeza por ultima vez para mirar la playa
donde logro la renovacion espiritual, enfilé
después con paso firme hacia el buque que
lo esperaba para llevarlo a vivir nuevamente
en sociedad, pero ahora con una vision del
mundo diferente que pretende compartir con
sus semejantes.

W En @l islote del centro &
- . canadioensa esl
U CoNtacto con la
naturaleza




